
Kommunale retningslinjer for  
henvisning af handicappede unge 

 til specialundervisning på efterskoler 
MÅLGRUPPE 

Målgruppen er unge med et vidtgående handicap i 9., 10. eller 11. klasse, som har modtaget 

specialundervisning i hele eller hovedparten af deres skolegang på specialskoler eller i gruppeordninger, og 

hvor der er tale om unge, som vurderes at være inden for målgruppen for Særligt Tilrettelagt 

Ungdomsuddannelse (STU). 

 

BAGGRUND 

Ishøj og Vallensbæk kommuner har ikke brugt de lovgivningsmæssige muligheder for at henvise elever med 

behov for specialundervisning til efterskoler, da kommunerne har haft gode og relevante muligheder for at 

visitere til lokale tilbud i egne kommuner eller i nabokommunerne. 

Forældrene har aktuelt mulighed for at vælge efterskoler, hvis de selv betaler for forældreandelen af opholdet. 

Herudover er der mulighed for reduceret forældrebetaling på baggrund af familiens økonomi. I enkelte 

tilfælde betales forældreandelen under den sociale lovgivning, hvis Familiecenteret vurderer, at der er et 

anbringelsesgrundlag.  

Et ophold på en efterskole vil i nogle tilfælde være til gavn for den unge, da det kan styrke den unges 

selvstændighed og sociale færdigheder. I enkelte tilfælde har forældrene ikke de økonomiske muligheder for 

at betale forældreandelen, selvom denne er reduceret på baggrund af indtægtsgrundlaget.  

I disse tilfælde er det hensigtsmæssigt, at kunne henvise den unge til specialundervisning på en efterskole i 9., 

10. eller 11. klasse. 

 

FORSLAG 

Det foreslås, at unge med vidtgående handicap kan henvises til specialundervisning på en efterskole, når 

følgende kriterier er opfyldt: 

 Eleven har et vidtgående handicap og må forventes at være inden for målgruppen af STU, når 

folkeskolen afsluttes. 

 Eleven har gået hele eller det meste af sin skolegang på specialskole og/eller i gruppeordninger. 

 Elevens kommende klassetrin er 9., 10. eller 11. skoleår. 

 Eleven, forældrene og indstillende psykolog skønner, at det er trivsels- og udviklingsmæssigt 

hensigtsmæssigt for den unge. 

Lovgivningsmæssig giver følgende bestemmelse i Folkeskolelovens § 22, stk. 4 mulighed for dette: 

§ 22. En kommunalbestyrelse kan efter overenskomst med en anden 
kommune eller den pågældende skole, jf. nr. 2-7, henvise elever til 
undervisning, jf. § 20, stk. 1 og 2, i 

… 
4) en godkendt efterskole, 
… 

 



 

ØKONOMI 

Kommunen betaler et bidrag til staten for elever på efterskoler på omkring kr. 32.000 pr. elev/år, mens den 

kommunale betaling af forældreandelen kan være op til kr. 80.000 pr. elev/år. Dette skal ses i forhold til at 

skole- og fritidstilbud på specialskoler og i specialklasser for målgruppen kan variere mellem kr. 400.00 – 

700.000/år.  

Der forventes, at der er 1-4 unge om året i Ishøj og Vallensbæk tilsammen, hvor denne løsning er relevant. 
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